


Гру 
пп
ы

Дн
и 
нед 
ели

1 младшая группа № 3 
общеразвивающей 

направленности «Бусинки»
 для  обучающихся 2 - 3 лет

1 младшая группа № 7 «Шалунишки» 
общеразвивающей направленности

для обучающихся 2 - 3 лет

1 младшая группа № 10 
«Подсолнушки» общеразвивающей 
направленности для обучающихся  

2 - 3 лет

П
он

ед
ел

ьн
ик 1. Ознакомление с окружающим  

миром      9.00-9.10
2. Физическая культура                          
15.30-15.40

1. Ознакомление с окружающим 
миром9.00-9.10
 2.Физическая культура
15.30-15.40

1. Ознакомление с окружающим миром 
9.00-9.10
 2.Физическая культура
  15.30-15.40

В
то

рн
ик

1. Развитие речи/Восприятие 
художественной литературы 
   9.00-9.10
2.Музыка       15.30-15.40

1. Развитие речи/Восприятие 
художественной литературы 
    9.00-9.10
2. Музыка     15.30-15.40

1. Развитие речи/Восприятие 
художественной литературы     9.00-9.10

  2. Музыка    15.50-16.00

С
ре

да 1. Рисование 9.00-9.10

2.Физическая культура  9.30-9.40

1. Рисование   9.00-9.10

2. Физическая культура  9.30-9.40

1. Рисование  9.00-9.10

2. Физическая культура  9.30-9.40

Ч
ет

ве
рг  1.Развитие элементарных 

математических 
представлений/конструирование
   9.00-9.10
2. Музыка 15.50-16.00

1.Развитие элементарных математических 
представлений/конструирование
9.00-9.10
2. Музыка 15.30-15.40

  1.Развитие элементарных математических 
представлений/конструирование     9.00-
9.10

2. Музыка 15.30-15.40



П
ят

ни
ца 1.Физкультура  9.00-9.10 1.Физкультура     9.00-9.10  1.Физкультура   9.00-9.10

Групп ы

Дни недел 
и

2 младшая группа № 
1  Ромашка

общеразвивающей 
направленности

                 для 
обучающихся 
                            3 -4 лет

2 младшая группа № 6 
«Улыбка» 

общеразвивающей 
направленности   

для обучающихся     3 - 4 лет

Средняя группа № 2 
«Звёздочки» 

общеразвивающей 
направленности для 

обучающихся 4 - 5  
лет

Средняя группа № 8 
«Кораблик» 

общеразвивающей 
направленности для 
обучающихся       4 - 5 

лет

П
он

ед
ел

ьн
 и

к 1.Физкультура 9.00-9.15

2.Ознакомление с 
окружающим миром  9.30-9.50

1.Ознакомление с окружающим 
миром  
9.00-9.15

2.Физкультура 9.25-9.40

1.Ознакомление с 
окружающим миром  9.00-
9.20

2.Музыка 9.50-10.10

1.Ознакомление с 
окружающим миром  
9.00-9.20

Музыка 9.50-10.10

В
то

рн
ик 1.Развитие 

речи/Восприятие 
художественной 
литературы (фольклора) 
9.00-9.15

  2.Музыка 9.40-9.55

1.Музыка 9.15-9.30

2.Развитие речи/Восприятие 
художественной литературы 
(фольклора) 9.40-9.55

 
1.Развитие 
речи/Восприятие 
художественной 
литературы (фольклора) 
9.00-9.20

2.Физкультура  9.30-9.50

1.Физкультура 9.00-9.20

2.Развитие 
речи/Восприятие 
художественной 
литературы (фольклора)  
9.30-9.50

С
ре

да

1.Рисование 9.00-9.15

2.Физкультура 9.40-9.55

1.Физкультура 9.00-9.15

2.Рисование 9.30-9.45

1.Музыка 9.00-9.20

2.Рисование 9.30-9.50

1.Музыка 9.00-9.20

2.Рисование 9.30-9.50

Ч
ет

ве
рг 1.Музыка 9.00-9.15

2.Развитие 
элементарных 
математических 

1.Развитие элементарных 
математических 
представлений/Конструирова
ние

1.Физкультура  9.00-9.20
2.Развитие элементарных 
математических 
представлений/Конструиро

1.Развитие элементарных 
математических 
представлений/Конструиро
вание 9.00-9.20



представлений/Конструи
рование  9.30-9.45 2.Музыка 9.25-9.40

вание 9.30-9.50 2.Физкультура  9.30-9.50
П

ят
ни

ца 1.Лепка/аппликация 9.00-9.15

2.Физкультура на улице
 11.00-11.15

1.Лепка/аппликация 9.00-9.15

2.Физкультура на улице11.00-11.15

1.Лепка/аппликация 9.00-9.20

2. Физкультура на улице 10.35-
10.55

1.Лепка/аппликация 9.00-9.20

 2.Физкультура на улице 10.35-
10.55

Групп 
ы

Дни 
неде
л и

Подготовительная к школе  группа № 9 «Колокольчик»
общеразвивающей направленности

для обучающихся 6-7 лет

Подготовительная к школе группа №  4 «Карамельки»
  общеразвивающей направленности   

для обучающихся     6-7 лет

П
он

ед
ел

ьн
 и

к 1.Музыка 9.00-9.30
2.Ознакомление с окружающим миром 9.40-10.10
3.Рисование 10.20-10.50

1.Ознакомление с окружающим миром 9.00-9.30
2.Рисование 9.40-10.10
3.Физкультура 16.00-16.30

В
то

рн
ик 1.Развите элементарных математических представлений 

9.00-9.30
2.Развити речи 9.40-10.10
3.Физкультура 10.20-10.50

1.Развите элементарных математических представлений 
9.00-9.30
2.Развити речи 9.40-10.10
3.Музыка 15.30-16.00

С
ре

да 1.Ознакомление с окружающим миром 9.00-9.30
2.Подготовка к обучению грамоте 9.40-10.10
3.Лепка/Художественный труд 10.20-10.50
4.Физкультура на улице 11.50-12.20

1.Ознакомление с окружающим миром 9.00-9.30
2.Подготовка к обучению грамоте 9.40-10.10
3Лепка/Художественный труд 10.20-10.50
4.Физкультура на улице 11.50-12.20



Ч
ет

ве
рг 1.Развите элементарных математических представлений 

9.00-9.30
2.Восприятие художественной литературы и фольклора 
9.40-10.10
3.Аппликация 10.20-10.50

1.Развите элементарных математических представлений 
9.00-9.30
2.Восприятие художественной литературы и фольклора 
9.40-10.10
3.Физкультура 10.20-10.50

П
ят

ни
ца

  1.Музыка 9.00-9.30

2.Конструирование 9.40-10.10

3.Физкультура 10.20-10.50

1.Конструирование 9.00-9.30
  2.Музыка 9.40-10.10
3.Аппликация 10.20-10.50

           
Груп
п ы

Дни 
недел 
и

Старшая группа № 5 «Радуга»
общеразвивающей 
направленности
               для обучающихся 
                            5-6лет

Старшая группа № 11 «Калинка»
общеразвивающей направленности

                            для обучающихся 
         5-6 лет

Старшая группа № 12 
«Ладушки»

 общеразвивающей 
направленности для 
обучающихся 5-6 лет

П
он

ед
ел

ьн
 и

к 1.Ознакомление с окружающим миром 
9.00-9.25
2.Физкультура 9.50-10.15
3.Рисование10.25-10.50

1.Ознакомление с окружающим миром 
9.00-9.25
2.Рисование 9.35-10.00
 3.Физкультура 10.25-10.50

1.Ознакомление с окружающим миром 
9.00-9.25
2.Рисование  9.35-10.00
3.Физкультура 15.30-15.55

В
то

рн
ик

1.Музыка 9.00-9.25
2.Развитие речи 9.35-9.50 1.Развитие речи 9.00-9.25

2.Музыка 10.10-10.35

1. Развитие речи 9.00-9.25
2.Музыка 9.40-10.05



С
ре

да

1. Развитие элементарных 
математических представлений 
9.00-9.25
 2.Подготовка к обучению грамоте 
9.35-10.00
3.Лепка/Художественный труд 
10.10-10.35
4.Физкультура на улице  10.50-11.15

1.Развите элементарных математических 
представлений 9.00-9.25
2.Подготовка к обучению грамоте 9.35-10.00
3.Лепка/Художественный труд 10.10-10.35
4.Физкультура на улице  10.50-11.15

1.Развите элементарных математических 
представлений 9.00-9.25
 2.Подготовка к обучению грамоте 9.35-
10.00
3.Лепка/Художественный труд 10.10-10.35
4.Физкультура на улице  10.50-11.15

Ч
ет

ве
рг 1.Ознакомление с окружающим миром  

9.00-9.25
2.Музыка 9.35-10.00
3.Развитие речи/Восприятие 
художественной литературы 
10.10-10.35

1.Ознакомление с окружающим миром 
9.00-9.25
2.Развитие речи/Восприятие художественной 
литературы 9.35-10.00
3.Музыка 15.30-15.55

1.Ознакомление с окружающим миром 
9.00-9.25
2.Развитие речи/Восприятие 
художественной литературы 9.35-10.00
3.Музыка 10.10-10.35

П
ят

ни
ца 1.Конструирование 9.00-9.25

2.Аппликация 9.35-10.00
  3.Физкультура 10.20-10.45

1.Конструирование 9.00-9.25
  2.Физкультура 9.35-10.00
3.Аппликация 10.10-10.35

1.Физкультура 9.00-9.25
2.Конструирование 9.35-10.00
3.Аппликация 10.10-10.35


